
Nytt fra Normen

Normkonferansen 2026



Fra leder av Styringsgruppen 



Normen 7.0

 Oppdatert for å innarbeide kravene i Lov om digital 
sikkerhet og tilhørende forskrift.

 Revidert for å styrke beredskap, kontinuitet og 
robusthet.

 Modernisert struktur og tydeligere språk.

 Tatt inn kravene fra Lov og forskrift om digital sikkerhet i 
Normen.

 Nye føringer for forsvarlig/egnet sikkerhetsnivå.

 Tydeligere kobling til ISO 27001:2023 og ISO 
27002:2022.

 Klargjøring av Normens virkeområde og forhold til annet 
lovverk.



Veileder - Sikre helseopplysningenes integritet og 
datakvalitet for trygg og forsvarlig pasientbehandling 



Økt fokus på små helsevirksomheter

Arbeid med nytt faktaark: Spørsmål og svar:

 Er det lov?

 Hvem har ansvaret?

 Hvordan sikre kvaliteten?

 Må pasienten samtykke?

 …

Trygg bruk av KI i 

dokumentasjon av 

helsehjelp (tale-til-utkast)



Veien videre for Normen 



Normen 7.1

 Oppdateringen vil blant annet innarbeide endringer i helselovgivningen 

knyttet til deling av store datasett, samt justeringer i bestemmelsene om 

taushetsplikt. 

 I tillegg vil kapitlet om beredskap revideres, hvor deler av innholdet i Normen 

flyttes over til tilhørende faktaark.

 Det tas sikte på å sende versjon 7.1 av Normen på høring i løpet av juni, med 

høringsfrist august.



Normen 8.0 



Kursaktiviteter 



Kurs: 

 Helse Nord IKT, Tromsø 

 Medisinsk teknisk, St. Olav 

 Intro Normen 17.02.26 – Digitalt ca. 85 deltagere. 
Opptak ligger ute!

 Fagdag OT-sikkerhet

Side 10

Gjennomførte Kurs og 
webinar 



Fagdag “Digital beredskap i helsesektoren

Side 11

Paneldebatt

Trusler
Håndtering

• Suksess!

• Fin ”rød tråd”

• God 

oppvarming til 

Nasjonal 

helseøvelse 
2025

• Lederskiktet?



Vis hvem du er med klistermerker  
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